
I Parchi e Spiagge della Costa degli Etruschi

IL PARCO DI RIMIGLIANO

Il Parco di Rimigliano si estende lungo il litorale tra 
San Vincenzo e Piombino e per circa sei chilometri e 
rientra tra i Parchi della Val di Cornia. 
Nel parco la caratteristica macchia mediterranea, è 
presente in un’eccezionale varietà di specie, forme 
e colori e raggiunge in piu punti il mare, che fresco 
e limpido bagna la lunga spiaggia sabbiosa. 
Questo parco costiero è l’ideale per lunghe e 
rigeneranti passeggiate romantiche.

IL PARCO DELLA STERPAIA

Nell’ampio Golfo tra Follonica e Piombino si 
estendono circa 296 ettari di terreno tra 
spiaggia, dune e folta vegetazione che 
formano il Parco Costiero della Sterpaia.
Uno dei luoghi più verdi della zona grazie alla 
folta macchia mediterranea che profuma di 
rosmarino, pini marittimi e erbe aromatiche. 
Un posto quasi incantato dove trascorrere le 
calde giornate estive all’ombra delle querce 
secolari.Approfittate della vostra vacanza in 
Toscana per visitare il Parco e godere della 
sua spiaggia di sabbia fine e bianca che 
degrada dolcemente verso una delle acque più 
limpide del territorio.

IL GOLFO DI BARATTI

Baratti è certamente una di quelle spiagge che 
fa innamorare e che accontenta tutti i suoi 
visitatori. Caratterizzata da un’atmosfera unica, 
vi si respira un’aria di pace e di tranquillità.
Il golfo è infatti circondato da una vera e propria 
oasi di natura: colline verdi, attraversate da 
sentieri sterrati che si aprono su panorami 
meravigliosi e su piccoli gioielli nascosti, come la 
Casa Esagono e la Casa Dinosauro.
Se vi stancate del mare e del sole e non siete 
amanti delle camminate, non temete: appena 
dietro la spiaggia svettano pini dove cercare un 
po’ di frescura e ombra.Oggi a Baratti rimane 
solo un piccolo porto turistico molto pittoresco, 
ma un tempo era uno dei centri nevralgici della 
civiltà etrusca, non solo per il commercio ma 
anche per la lavorazione del ferro, proveniente 
dall’Elba.
Noterete infatti che ancora oggi la sabbia è caratterizzata da un colore scuro, che brilla sotto i raggi del sole.



CALAMORESCA 

Spiaggia mista di sabbia grossolana e ghiaia posta in una piccola baia, interrompe un lungo tratto di costa alta 
e rocciosa cosparsa di macchia mediterranea. 
Affollata in particolar modo da giovani durante l’arco della settimana.
Distante 3 km dal centro cittadino, raggiungibile in discesa dal parcheggio auto/moto attraverso un ampio 
stradello cementato percorribile soltanto a piedi (5 min.) o in bicicletta. 
E’ dotata di un piccolo stabilimento balneare con bar e ristorante (Calamoresca beach, aperto anche in 
inverno).

CALA VIOLINA   

Sabbia chiara, mare cristallino e natura 
incontaminata fanno di Cala Violina 
una delle più belle spiagge del Golfo di 
Follonica e di tutta la Maremma. 
Situata nel tratto di costa che va da 
Follonica a Punta Ala, a circa 10 km da 
entrambe le cittadine, la spiaggia fa 
parte del comprensorio della Riserva 
Naturale delle Bandite di Scarlino.  
Una rigogliosa macchia mediterranea 
si affaccia sulla spiaggia a sabbia 
chiara a granuli di quarzo, dai quali la 
spiaggia prende il nome a causa del 
suono che emettono al passaggio del 
piede umano (per ascoltarlo sarà 
necessario molta quiete, si consiglia di 
provare a farlo la mattina molto presto, 
in tarda serata o fuori stagione). 
Nessuno stabilimento balneare né turistico, un meraviglioso panorama ed un’acqua limpidissima completano 
la suggestione che questo luogo è in grado di evocare. Considerando che la spiaggia non è molto grande, 
durante l’alta stagione risulterà con ogni probabilità molto affollata. 



CALA CIVETTA 

La spiaggia, distante circa 11 km da 
Follonica, prende il nome dalla Torre 
delle Civette, che domina la piccola 
baia. Percorrendo la provinciale 158, 
dopo esser giunti in località Pian 
d’Alma, seguite le indicazioni per Punta 
Ala fino alla foce del fiume Alma: qui 
troverete Cala Civette, probabilmente 
la spiaggia più selvaggia di tutto il 
Golfo, appena guadato il fiume. 
La spiaggia non è facile da trovare, non 
sono presenti stabilimenti balneari né 
punti ristoro e si consiglia di portare 
l’occorrente per una piacevole 
permanenza 

DINTORNI 

Ricca di storia, bellezze naturali e culturali, tranquillità e piccoli borghi, la Maremma toscana è il luogo 

perfetto in cui poter staccare la spina dagli stress della quotidianità. Famoso per le centinaia di borghi 

medioevali, vere e proprie gemme incastonate nel paesaggio naturale mediterraneo, con le loro piazzette, 

le case in pietra, le torri difensive contornate da mura, le chiese e le opere d’arte di grande pregio, il 

territorio toscano è tutto da visitare per una vacanza all’insegna della scoperta dei borghi più belli d’Italia.

 
        San Vincenzo

Piacevole cittadina costiera, ideale per una bella 

passeggiata in centro, sul lungomare e al porto. 

Presenti numerosi locali, negozi, ristoranti. 

Durante la stagione estiva vengono inoltre 

organizzati numerosi eventi e sagre.



Follonica 

Follonica è una delle mete estive più 
rinomate della Maremma grossetana 
e più in generale della Toscana. 
La progressiva espansione urbana verso il 
mare, avvenuta prevalentemente durante il 
secolo scorso, ha reso Follonica una città 
dalla forte vocazione turistica, sebbene la 
sua fondazione risalga al XVI secolo (d.C.), 
quando si impose nel territorio toscano 
come importante polo siderurgico. 
Il centro storico di Follonica infatti coincide 
con l’antico muro perimetrale (recinto 
magonale) che racchiudeva le ferriere.
Il litorale di Follonica è particolarmente 
apprezzato per il fondale marino sabbioso 
che digrada lentamente verso il largo. Una caratteristica che permette a chiunque di potersi immergere in 
acqua senza correre rischi. 

Piombino
Città principale della Val di Cornia e 

importante centro siderurgico, conserva 

ancora oggi numerose testimonianze del 

suo passato, dalle origini etrusche al 

Principato di Piombino, retto da Elisa 

Baciocchi, la sorella di Napoleone 

Bonaparte. 

Presenti numerosi monumenti e luoghi di 

interesse, come il Palazzo comunale, 

Piazza Bovio, una delle più belle d’Italia 

da cui si gode una suggestiva vista 

dell’Arcipelago Toscano e il porto 

turistico, a Marina di Salivoli.

Campiglia Marittima
Borgo medievale abitato sin dall’età etrusca, 
conserva ancora oggi numerose testimonianze 
storiche. 
Da visitare la Pieve di San Giovanni, la Rocca di 
San Silvestro, eretta nell’XI secolo dalla famiglia 
Della Gherardesca per controllare le miniere della 
zona, sfruttate sin dall’epoca etrusca, 
e il Parco Archeominerario di San Silvestro. 
Nel parco Archeominerario è possibile visitare 
anche le antiche miniere. Numerosi gli eventi e le 
sagre organizzati durante la stagione estiva.



Populonia
Situata sul promontorio del Golfo di Baratti, 
Populonia ha avuto molta importanza durante il 
periodo etrusco, romano e medievale per lo 
sfruttamento delle risorse minerarie, provenienti 
dall’Isola d’Elba e da Campiglia Marittima. Ancora 
oggi è possibile ammirare la necropoli etrusca e i 
resti dei vari insediamenti nel Parco Archeologico 
di Baratti e Populonia, la Fortezza e il borgo 
medievale.Populonia, è un borgo intatto, di rara 
bellezza, a strapiombo sul mare.
Attraverso sentieri nel bosco è possibile anche 
raggiungere al mare la “buca delle fate”.

Suvereto 

Il borgo di Suvereto è senza dubbio uno dei più belli e caratteristici della Costa degli Etruschi, membro 
dell’associazione “I Borghi più Belli d’Italia”, è stato inoltre insignito della Bandiera Arancione per l’eccellenza 
della sua offerta e accoglienza.
Oltre che per la sua bellezza, Suvereto è 
conosciuta per i suoi prodotti tipici, in 
particolare l’olio e il vino, non a caso infatti fa 
parte anche dell’associazione “Città del vino”.
Immerso in uno splendido contesto naturale 
poco lontano da uno dei mari più belli e limpidi 
della Costa Toscana e circondato da campi di 
olivi secolari e bellissimi vigneti, Suvereto è 
sicuramente una meta di inserire nel vostro 
Tour dei Borghi Toscani. Durante la vostra 
passeggiata nel borgo non potrete fare a 
meno di soffermarvi qualche minuto allo 
splendido e caratteristico ex Convento di San 
Francesco e in posizione dominante rispetto al Borgo potrete inoltre ammirare la Rocca Aldobrandesca .

Massa Marittima

uno dei borghi medievali più suggestivi di tutta la 
zona, è ricco di bellezze storiche, architettoniche 
e ambientali. Molti dei luoghi più significativi, 
sono racchiusi dalla piazza della città: la 
meravigliosa Cattedrale di San Cerbone, il 
Palazzo Comunale, le Fonti che cingono il famoso 
affresco dell’Abbondanza e il Palazzo del 
Podestà. Oltre ai monumenti, la città offre anche 
numerosi eventi, quali il Balestro del Girifalco e la 
Lirica in Piazza



Castiglione della Pescaia   

Caratteristico borgo di origini marinare a circa 23 km da Follonica, Castiglione della Pescaia è arroccato a circa 
540 metri slm. su di un promontorio alla 
cui sommità si staglia il Castello 
Aragonese, le cui torri donano, unite al 
paesaggio costiero, una vista 
mozzafiato. La cittadina è anche una 
delle più ambite ed esclusive mete 
turistiche della zona, merito della 
enorme quantità di spiagge (dalle più 
attrezzate alle più selvagge) e delle 
innumerevoli aree verdi costituite da 
pinete e macchia mediterranea. 
Castiglione della Pescaia, oltre al 
lussuoso porto, è conosciuta anche per 
la sua fervente vita serale e notturna 
grazie alle numerose offerte di svago 
offerte dalla località. 

Castagneto Carducci  

Nato come Castagneto Marittimo e 
divenuto Castagneto Carducci nel 1907 
in onore del famoso poeta che in queste 
terre trascorse la sua infanzia, il Borgo è 
assolutamente una delle tappe da inserire 
nel nostro diario di viaggio durante la 
vostra vacanza in Toscana.
Immerso nella Maremma Livornese, nel 
cuore della Costa degli Etruschi, a 
differenza di altri borghi Toscani della 
zona, Castagneto si presenta più come 
cittadina, sicuramente più ampio e con un 
numero decisamente maggiore di 

abitanti rispetto ad esempio al vicino Bolgheri, 
con il quale è collegato dalla meravigliosa via 
bolgherese che regala scenari unici, 
intrufolandosi tra vigneti e campi coltivati.  
A Castagneto avrete modo passeggiare tra le 
vie del borgo e scorgere botteghe antiche con 
prodotti tipici, ristoranti, piazzette 
panoramiche e enoteche dove gustare il 
prodotto simbolo di questa zona: 
I vini della Bolgheri DOC.



Strada del Vino e Città d’Arte
E’ possibile inoltre percorrere la strada del vino, da Bolgheri a Massa marittima, nella zona esistono cantine 
molto famose: la Petra, e la Cantina Muratori a Suvereto, le cantine del Sassicaia a Castagneto Carducci, le 
cantine del Monteregio a Massa M.ma. 
Facilmente raggiungibili anche le città d’arte, famose in tutto il mondo: Firenze, Pisa, Siena, Lucca, Volterra, 
San Gimignano

WINE TASTING 

Petricci e del Pianta
Loc. San Lorenzo, 20 – Suvereto (LI)
Tel  +39 0565 845140 - Cell +39 335 676 7271 
https://www.petriccidelpianta.it 
Terradonnà
Loc.  Notr i ,  78  -  Suvereto  (L I )   -  Te l .  +39 331  4026914
HTTPS://WWW.TERRADONNA. IT/
Monte Solaio
Via di Venturina, 17/A -Campiglia Marittima (LI)  Tel +39 0565 843291 
https://www.montesolaio.com
Tenuta Poggiorosso
Località Poggio Rosso, 1
57025 Populonia Stazione - Piombino (LI) - Tel +39 0565.29553 
http://www.tenutapoggiorosso.it

STABILIMENTI BALNEARI PARCO DELLA STERPAIA

Località Perelli 1: Bagno PASCIA’ (anche spiaggia per cani) https://bagnopascia.it  Tel. +393358026804 
Località Perelli 2: Stabilimento balneare e Ristorante LA CAPANNINA  www.bagnolacapannina.com
Tel. +39 379 1229632 
Località Carlappiano: Stabilimento Balneare BAGNO SKIUMA – ww.bagnoskiuma.com  Tel  +393917151869 
                                            Spiaggia Attrezzata “CURACAO” – Tel +393394252019 
Località Parco Sterpaia: bar noleggio servizi spiaggia IL NANO VERDE  www.nanoverde.it
Località Mortelliccio: Stabilimento Balneare  BAGNO ELIA  www.bagnoelia.it
Tel.  +393922441369 -+393478446562 -+39+3358149207

                                             SALMASTRO PUNTO BLU” Tel. +393394812117
Località Carbonifera:  Stabilimento balneare ONDA BLU – Tel. +393453149021 
                                             Spiaggia Attrezzata CALYPSO  www.bagno-calypso.it
Località Torremozza: Stabilimento Balneare MIROLLINO  www.mirollinobeach.it/ Tel. +39056520511 

https://www.petriccidelpianta.it/
https://www.google.com/search?q=bagno+mirollino+torre+mozza&sxsrf=AJOqlzWrhGAwMP_NRUjcyu8x7yanE-839A%3A1678875725984&ei=TZwRZOXaO9qVxc8P0d20uAY&oq=bagno+mirollino&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgYIABAWEB46BwgAEB4QsAM6EgguEMcBEK8BEMgDELADEEMYAToVCC4QDRCvARDHARCABBDIAxCwAxgBOgoILhCvARDHARAnOgQIIxAnOgsILhDUAhCxAxCABDoNCC4QgAQQFBCHAhCxAzoICC4QgAQQsQM6CgguEMcBEK8BEEM6BQgAEIAEOgQIABBDOgsILhCABBDHARCvAToNCAAQgAQQFBCHAhCxAzoLCC4QrwEQxwEQgAQ6BggAEB4QDToICAAQBRAeEA1KBAhBGAFQ8gVY1xlgwSZoAXAAeACAAZoBiAHICJIBAzUuNZgBAKABAcgBA8ABAdoBBAgBGAg&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=bagno+onda+blu+carbonifera&sxsrf=AJOqlzWQ-NS1eTjlKdyOMWvB-XhwPrINUw%3A1678875555700&ei=o5sRZKv3KeiNxc8Pj8e4mAU&gs_ssp=eJwFwTEKgDAMAEBcBT_g1MW5ibUl7RP8RWJUFGmhIIqv967t7G4R5YNMeD7QpAFedGPU1Ue3oZB4TfBSpIA-OFDRwFOYe-E9F1OyspHrNgtXKfnY1so_txMYtw&oq=bagno+onda+blu&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgCMgUIABCABDILCC4QgAQQxwEQrwEyCwguEIAEEMcBEK8BMgsILhCABBDHARCvATIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjoKCAAQHhCiBBCwAzoECCMQJzoKCC4QxwEQrwEQQzoKCC4QxwEQrwEQJzoKCC4QrwEQxwEQQzoLCC4Q1AIQsQMQgAQ6DQguEIAEEBQQhwIQsQM6CAguEIAEELEDOggIABCABBCxAzoKCAAQgAQQFBCHAjoLCC4QrwEQxwEQgARKBAhBGAFQrwhY9Cxguj9oAXAAeACAAbgBiAHDCZIBBDAuMTCYAQCgAQHIAQPAAQE&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=bagno+curacao+piombino&sxsrf=AJOqlzU4ZyhLxamJB067z_kxzFeIU2lSCQ%3A1678875005723&ei=fZkRZJzRK8GExc8Pke2nsA0&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDJLt7DMSDE0YLRSNagwNDayTEmzTLY0sDS2MDVNsjKoMDE0STNOMbdITkkyM7RITvUSS0pMz8tXSC4tSkxOzFcoyMzPTcrMywcARI0XSw&oq=bagno+curacao&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgsILhCABBDHARCvATIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjoKCAAQRxDWBBCwAzoECCMQJzoECAAQQzoKCAAQgAQQFBCHAjoFCAAQgAQ6CAgAEBYQHhAKOggIABAWEB4QD0oECEEYAFCmBViOFmDOImgBcAB4AIABgQGIAd0FkgEDNC4zmAEAoAEByAEIwAEB&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=bagno+bagnoskiuma+beach&sxsrf=AJOqlzUk0EexZ8XiUlmK9dlgMK4UGpxcJw%3A1678874935389&ei=N5kRZM-GF4uLxc8Px-KlyAY&oq=bagno+lbagnoskiuma&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgYIABAeEA06CggAEEcQ1gQQsAM6BwgAEB4QogQ6DQguEA0QgAQQxwEQrwE6BwgAEA0QgAQ6DwguEA0QgAQQxwEQrwEQCjoICAAQHhANEAo6CAgAEB4QDRAPOgoIABAFEB4QDRAPOggIABAIEB4QDToKCAAQCBAeEA0QDzoFCCEQoAE6CAgAEAUQHhANSgQIQRgAUJEUWOY2YO1DaAJwAHgAgAGUAYgBlAqSAQMzLjmYAQCgAQHIAQbAAQE&sclient=gws-wiz-serp#
https://www.google.com/search?q=bagno+pascia+perelli&oq=bagno+Pasci%C3%A0&aqs=chrome.2.69i57j0i22i30l3.7690j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.montesolaio.com/
tel://00390565843291
tel://+393314026914


STABILIMENTI BALNEARI BARATTI

Stabilimento Balneare BAGNO BARATTI www.bagnobaratti.it  
Tel. +393385253312 /+393476248451 /+393282618090 
Stabilimento Balneare ALTAMAREA  www.bagnoaltamarea.it Tel. +393387479636 

SUPERMERCATI

CONAD -Via Dell'agricoltura 9, 57021 Venturina Tel 0565 853350 
COOP - Via Don Luigi Sturzo, 11, 57021 Venturina Terme LI  Tel. 0565 851177 
PENNY - Viale delle Terme 1 , Venturina Terme

incoop -  Via Edmondo de Amicis, 57025 Riotorto LI Tel. 0565 20838 

SPECIALITA’ ENOGASTRONOMICHE

OLIO 
Frantoio Giovani  Località S. Lorenzo  -www.giovaniolio.it
Azienda Agricola Il Bottaccio Via del Bottaccio, n. 16,  Venturina Terme  -www.ilbottaccio.com
CARNE
Salumificio Patrone      Via della Tecnica, 4, Venturina Terme   Tel.  +390565850322 -www.salumificiopatrone.eu
Luca’s Meat      Via della Pace, 16, Venturina Terme  Tel. +393386440612 - www.lucasmeat.com
FORMAGGIO
Caseificio Deiola       Località Valdicciola, Suvereto Tel. +393334387312 
Caseificio Spadi Strada Provinciale Aurelia Vecchia, Km 41, Follonica – Tel. +39056658409 
Caseificio Ranieri  Via del Turismo, 38, Follonica – Tel. +39056651466
Caseificio Toscano Via Archimede, 42, 57027 San Vincenzo LI  - Tel. +390565079181 
Azienda Agricola Fais e Serra  Localita' Riotorto Vecchio, 3, Riotorto Tel. +393288865063 

MERCATI SETTIMANALI

Suvereto- Ogni LUNEDI dalle 8.00 alle 13.00, Piazza Vittorio Veneto

Cecina - Ogni MARTEDI’   dalle 8.00 alle 13.00, Corso Matteotti

Piombino - Ogni MERCOLEDI dalle ore 8.00 alle ore 13.00, Via Ferrer
Venturina Terme - Ogni VENERDI dalle 8.00 alle 13.00, Via della Fiera
Follonica -Ogni VENERDI dalle 8.00 alle 13.00 ,al Parco Centrale (Ex Ippodromo) 
Riotorto - Ogni SABATO dalle 8.00 alle 13.00, Via De Amicis
San Vincenzo - Ogni SABATO , alle ore 8:00 alle ore 13:00, Piazza Giovanni XXIII  

BAR – PASTICCERIA

Twins Bar Tabacchi  Riotorto – Tel. +39056521180  https://twins-bar-tabacchi.business.site
La Conca D’Oro - Via Indipendenza, 102, Venturina Terme Tel. +390565855967 www.concadorocioccolato.it

RISTORANTI 
Campiglia Marittima

La Tavernetta  Piazza della Repubblica, 2, 57021 Campiglia Marittima LI Tel. +390565838853 

Ristorante pizzeria nella piazzetta del borgo. Cucina toscana in una cornice rustica.Perfetto per i bambini.

Il Goccetto vino e taglieri Via Pietro Gori, 2, 57021 Campiglia Marittima LI  Tel. +393280244043 

In un vicolo del centro storico per degustazioni di vini locali, taglieri e non solo.

Mamanonmama Via Roma, 1, 57021 Campiglia Marittima LI Tel +390565476488 

Una piccola e accogliente scoperta in cui il pesce viene rivisitato in piatti gustosi.

https://www.google.com/search?q=caseificio%20spadi%20follonica&sxsrf=AJOqlzXf1OwdPlH79U-rIvp2MDNv3kGL_g:1679307858477&ei=-jMYZJOgMK_ixc8P57qGWA&hotel_occupancy=2&oq=caseificio+spad&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgoIABCABBAUEIcCMgoIABCABBAUEIcCMgsILhCABBDHARCvATIFCAAQgAQyBQgAEIAEMgsILhCABBDHARCvATILCC4QgAQQxwEQrwEyDQguEK8BEMcBEIAEEAoyCwguEIAEEMcBEK8BMg0ILhCABBDHARCvARAKOg4ILhCABBDHARCvARCwAzoKCC4QxwEQrwEQJ0oECEEYAVDTBljPJGC6SmgBcAB4AIABtwGIAdEEkgEDMC40mAEAoAEByAEBwAEB&sclient=gws-wiz-serp&tbs=lf:1,lf_ui:2&tbm=lcl&rflfq=1&num=10&rldimm=17387095230281180015&lqi=ChpjYXNlaWZpY2lvIHNwYWRpIGZvbGxvbmljYUih3Yza5YCAgAhaJhAAEAEYABgBGAIiGmNhc2VpZmljaW8gc3BhZGkgZm9sbG9uaWNhkgEFZGFpcnmqATkQASoUIhBjYXNlaWZpY2lvIHNwYWRpKAcyHxABIhu7xEHERyxhW0pa5YAFcr5JxFNTRIHlIdNh3Fk&ved=2ahUKEwjh1P2iper9AhXMSPEDHTU7CL0QvS56BAgNEAE&sa=X&rlst=f#
https://www.google.com/search?q=caseificio+deiola&sxsrf=AJOqlzWcHE2-GN4vgmxQnxYcLDJXz4W1VQ%3A1679307649650&ei=gTMYZLifJ_Hixc8PxrK22AI&oq=deiola+case&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQARgAMgYIABAWEB46BAgjECc6CwgAEIAEELEDEIMBOgsILhCABBDHARDRAzoOCC4QgAQQsQMQxwEQ0QM6CAgAELEDEIMBOgsILhCxAxCDARDUAjoECAAQQzoRCC4QgAQQsQMQgwEQxwEQ0QM6CAgAEIAEELEDOgsILhCvARDHARCABDoOCC4QrwEQxwEQ1AIQgAQ6BQguEIAEOgUIABCABDoHCAAQgAQQCkoECEEYAFAAWK8nYP42aABwAHgAgAGYAYgBngmSAQMzLjiYAQCgAQHAAQE&sclient=gws-wiz-serp#
tel:3387479636


Venturina Terme

Ristorante pizzeria Elena Via Indipendenza, 122, 57021 Venturina Terme LI  +390565852562 

Accogliente ristorante per famiglie con specialità sia di carne che di pesce.

Carnaby Street  Via Aurelia Sud, 6, 57021 Venturina Terme LI Tel. +390565881119 

Ristorante Pizzeria accogliente. Ottime pizze, cene gourmet

Trattoria Le Bimbe Via Indipendenza, 54, 57021 Campiglia Marittima LI Tel. +393713892861 

Ristorante casareccio dove puoi gustare carne e pesce

Cafaggio

Osteria Annalisa Via della Repubblica, 30, 57021 Cafaggio LI Tel+39389 009 2222 

cucina Tosco-Sarda in un ambiente familiare ed accogliente.

Suvereto

La Locanda delle stelle Via Palestro, 2, 57928 Suvereto LI  Tel +390565829092 

Un locale accogliente per una cucina gourmet che rivisita la tradizione toscana con fantasia. Ottima selezione di vini.

Osteria I’Ciocio Piazza dei Giudici, 1, 57028 Suvereto LI  Tel +390565829947 

Nel cuore del borgo un ristorante elegante con cucina biologica ed una vasta selezione di vini locali.

Dal Cacini Via del Crocifisso, 3, 57028 Suvereto LI Tel. +390565828313 

Esperienza a tavola, una sorpresa vera. Il menù è ogni giorno deciso dallo chef  in un ristorante rustico-elegante con giardino 

affacciato sull'Elba. Adorabile l’ospitalità dei padroni di casa.

Osteria Pizzeria Il Melograno  Via Giacomo Matteotti, 45, 57028 Suvereto  Tel.  +390565828004 

ricette tipiche della Toscana e del territorio pasta fresca fatta a mano , pizze con impasti semintegrali e ai cereali 

Piombino

Osteria  Volturno Via Vittorio Emanuele, 41, 57025 Piombino  Tel +39056549081 

Osteria della tradizione che propone specialità di pesce  Adorabile per l’ospitalità tipicamente toscana del padrone di casa.

Taverna dei Buoncompagni Via Vittorio Emanuele, 38, 57025 Piombino  Tel +390565222176 

Ambiente piccolo ed accogliente e gourmet dove gustare pesce freschissimo e cruditè. Indispensabile la prenotazione.

Il Garibaldi Innamorato Via Giuseppe Garibaldi, 5, 57025 PiombinoTel +39056549410 

Solo pesce fresco del giorno cucinato secondo la tradizione locale.  E’  possibile affidarsi  al  cuoco scegliendo il  menù da lui  

selezionato secondo il pescato del giorno.

MangiaFoco Via Galileo Galilei, 40, 57025 Piombino Tel  +390565880619 

Trattoria tipica con semplice ma squisita cucina di pesce, tutto fresco e cucinato a meraviglia. Il  polpo e' una prelibatezza!  

Indispensabile la prenotazione

Follonica

Caribia  Viale Italia, 212, 58022 Follonica  Tel. +390566260059 

Locale sul lungomare, dove è possibile mangiare di tutto! Menù variegato, con piatti freschi come insalate, tramezzini, panini,  

oppure piatti di mare o di terra, pizza.. Non mancano i dolci e sopratutto delle coppe gelato favolose 

Ristorante Sottomarino  Via Fratti, 1, 58022 Follonica  Tel  +39056640772 

Gourmet e bontá con pesce ottimo e ben presentato con vista mare. Assolutamente da prenotare con anticipo 

Ristorante Trattoria il Mare  Via Martiri della Niccioleta, 14, 58022 Follonica  Tel +39056644729 

Ideale da ogni punto di vista: gentilezza, accoglienza, servizio e buon cibo 



PERCORSI TREKKING 
Trekking vista mare, i sentieri più belli sulla costa degli Etruschi

        https://www.goodtrekking.it/trekking-toscana/trekking-vista-mare-i-sentieri-piu-belli-sulla-costa-degli-

etruschi/ 
        https://www.komoot.com/it-it/guide/535639/fantastici-trekking-e-escursioni-nei-dintorni-di-campiglia-

marittima

Fare escursionismo nei dintorni di Campiglia Marittima è uno dei modi migliori per vivere la natura. Trovare il 
sentiero giusto non è però sempre facile. Per aiutarti abbiamo selezionato le 11 escursioni migliori nei dintorni 
di Campiglia Marittima: scegli e parti per l’avventura!

Visita guidata campiglia Marittima
Maggio, Giugno, Settembre ed Ottobre - SABATO- dalle 18 alle 20 
Luglio ed Agosto - MARTEDI e VENERDI - dalle ore 21 alle ore 23 
https://www.amacampigliamarittima.it/biglietti/428/guida-turistica-2023-ospiti

Accompagnatore Trekking Campiglia marittima  gslabifora@gmail.com – Te.. +393929650766

Accompagnamento e assistenza per tour in mountain bike per ciclisti da principianti ad esperti . 
Niccola Creatini   niccolacreatini80@gmail.com – Tel. +39 3492138105

NOLEGGIO BIKES / SCOOTERS

FN Noleggio bici/scooters a domicilio +393291877783/+393294877656

Motoraduno  Noleggio  Scooter, Moto Auto - San Vincenzo  Tel. +39329 3004353 

PRORENT Noleggio scooter e bici - Via Pisa, 8, 57021 Venturina Terme LI Tel. +39334815 690 

NOLEGGIO BARCHE

Porto di Baratti   -   +393291317610 /+393391814855  https://portobaratti.com
Sulle vie degli Etruschi     -   Tel: +393357087858/ +393347688571 - www.sulleviedeglietruschi.org

ATTRAZIONI
Cavallino Matto        Via Po’ 1, Marina di Castagneto C.ci (LI)     www.cavallinomatto.it/

Il Parco Archeologico di Baratti e Populonia - www.toscana.info/livorno/provincia/val-di-cornia/ 

Il Parco Archeominerario di San Silvestro - www.toscana.info/livorno/provincia/val-di-cornia/ 

Giardino dei Tarocchi  Capalbio (GR)  https://ilgiardinodeitarocchi.it/

Parco delle Biancane  - Via dei Lagoni Boraciferi,  Monterotondo marittimo  

Acqua Village di Follonica  Via Raffaello Sanzio, Follonica Tel. +390566 263735   www.acquavillage.it

Osservatorio Astronomico  Punta Falcone, Loc. Falcone, Piombino Tel. +393204126725 
https://web.astropiombino.org

Il Giardino Sospeso Loc. Giardino,  Riparbella PI  Tel. +393357726323 www.ilgiardinosospeso.it

mailto:gslabifora@gmail.com
https://www.amacampigliamarittima.it/biglietti/428/guida-turistica-2023-ospiti


BENESSERE

Il Calidario Terme Etrusche Via di Caldana 6, Venturina Terme, Tel +390565853411 cell +393501608695  
www.calidario.it

Terme di Venturina  Via delle Terme, 36/40 Venturina Terme  Tel.+390565855759 www.termediventurina.it

La Cerreta  Via Della Cerreta 7, Sassetta Tel. + 390565794352 - +393381851877 solo chat WhatsApp 
https://lacerretaterme.it/terme-spa/

MANEGGI

Centro ippico il Felciaino Via di Cafaggio, 5 a Campiglia M.ma Tel.+390565838750 – +393342255992 

Centro ippico che offre lezioni di equitazione e passeggiate a cavallo. 

ASD Passioni di Maremma Loc. Fontanella Suvereto. Tel +393479553622 – +393400663458

Passeggiate a cavallo fra boschi e campagne. Giri su pony per bambini.

NUMERI UTILI

• Numero unico di emergenza  112 

(è il servizio che permette di richiedere l’intervento della Polizia di Stato, dei Carabinieri, dei Vigili 

del Fuoco o del Soccorso Sanitario )

• Soccorso stradale ACI   116

• Corpo Forestale ed emergenza incendi   1515

• Soccorso in mare   1530

• Ufficio Turistico 0565 837201

Numeri Locali di emergenza

• Polizia Municipale - 0565 839333 

• Carabinieri - 0565 851203 

• Guardia Medica - 800 064422 

Farmacie

• Gabrielli - Via Roma, 6, 57021 Campiglia Marittima LI - Tel 0565 838124 

• Biagi - Via Indipendenza, 139/141, 57021 Venturina Terme LI – Tel 0565 851201 

• Cafaggio – Via della Repubblica, 49, 57021 Cafaggio LI  - Tel 05651828001  

• Comunale Venturina - Via Don Luigi Sturzo, 2 c, 57021 Venturina Terme LI – Tel 0565 850596 

• Eliopoli - Via Edmondo de Amicis, 30, 57025 Riotorto LI – Tel. 0565 21121 

 Ospedale

Via Forlanini, 24 - 57025 - Piombino (Livorno)  Tel. +39 056567111 

Stazione Ferroviaria

https://www.trenitalia.com

Campiglia Marittima 6 km

Follonica 15 km



BB La Vecchia Fonte 
via san vincenzo 

57021 Campiglia Marittima (LI) 
Tel/Phone:  +39 0565 8306018 + 39 347  2625190

info@vecchiafonte.it

Direzioni: dalla nuova Aurelia uscita Venturina, direzione follonica per 4 km e poi svoltare a
sinistra per località Casalappi, proseguire dritto per 3 km poi sulla vostra destra indicazione 
per Antico Borgo Casalappi
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